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Liftactiviteiten zoals Route Du Soleil of Peking Express spreken al langer tot de verbeelding 
van veel jongeren. Ook binnen KSA merken we dat onze plaatselijke groepen en/of koepels 
dergelijk concept implementeren in hun activiteiten en/of initiatieven. Vanuit KSA gaan we 
niet a priori liftactiviteiten verbieden, maar willen we wel graag stil staan bij een aantal 
concrete aandachtspunten om dergelijke activiteiten op een goede en verantwoorde ma-
nier te kunnen organiseren.

Liften zien we vanuit KSA als zowel een groepsvormende als een uitdagende activiteit voor 
de leeftijd vanaf 16 jaar (+16’ers, Hernieuwers en Leiding), op voorwaarde dat deze activi-
teit met het nodige gezond verstand en veiligheidsmaatregelen wordt georganiseerd.

Sta bij het organiseren van de liftactiviteit stil bij een aantal basisprincipes van het spel. 
Het competitie-element tijdens het liften hoeft niet noodzakelijk gestimuleerd te worden 
om er een uitdagende activiteit van te maken. Maak hier een bewuste keuze in, met de 
veiligheid van leden/leiding en chauffeurs voorop.



Toets op voorhand bij de ouders van leden/deelnemers af of zij akkoord zijn met het lift-
concept. Ga hierbij respectvol om met eventuele vragen/bezorgheden van de ouders en 
probeer hen gerust te stellen door hen jullie voorzorgsmaatregelen mee te delen. Respec-
teer ook de keuze van iedere ouder om zijn/haar kind niet te laten deelnemen aan derge-
lijke activiteit.

Zorg ervoor dat leden/deelnemers nooit alleen hoeven te liften. Zorg voor kleine groepjes, 
zodat niemand individueel in een auto komt te zitten. Zorg ook voor voldoende controle-
posten onderweg, die niet te ver uit elkaar liggen. Op die manier kun je tussentijds contro-
leren of iedereen nog steeds veilig op weg is en de gemaakte afspraken nakomt.

Hou je steeds aan de gekende verkeersregels, ook wanneer er toch gekozen wordt voor 
een competitie-element. De nadruk kan liggen op het snel vinden/overtuigen van bereid-
willige chauffeurs en hoeft niet te liggen op het sneller of onverantwoord rijden om op het 
volgende punt te raken. Maak daarom ook afspraken met leden/deelnemers dat ze niet 
zullen proberen chauffeurs overtuigen om verkeersregels te overtreden om hen ergens 
sneller te brengen.



Zorg ervoor dat leden/deelnemers te allen tijde ook bereikbaar zijn. Vraag hen om chauf-
feurs op de hoogte te brengen dat ze een foto zullen nemen van de nummerplaat en deze 
zullen doorsturen naar de organisatoren. Op die manier behoud je te allen tijden ook het 
overzicht.

Ga niet mee met verdachte chauffeurs. Let bij het instappen op een aantal belangrijke za-
ken die kunnen wijzen op een onverantwoorde chauffeur (dronkenschap, onverantwoor-
de rijstijl…). Probeer in te schatten of een persoon betrouwbaar is. Als je ook maar één 
moment twijfelt, sla de lift dan meteen af. De veiligheid van iedereen primeert op het 
spelelement.

Zorg ervoor dat de gemaakte afspraken duidelijk zijn voor elk lid/elke deelnemer. Een deel-
nemersboekje met deze afspraken en contactgegevens van de organisatoren kan hierbij 
een hulp zijn.


