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STAP 1: Knip/ snij de deurtjes op de volle lijnen
STAP 2: Plooi ze open op de stippenlijnen
STAP 3: Doe lijm op de grijze stroken en kleef de voor en achterkant 
van de kalender aan elkaar zodat je de tekstjes kan lezen wanneer je 
een deurtje opendoet (nog niet te veel spieken hé!) 

Maak gaatjes en hang je adventskalender 
op met een touwtje! 



Geef een oprecht compliment!
Help een 

familielid met een 
klusje

Maak samen met 
KSA’ers enkele 
kerstkaarten

Bespreek met een 
vriend of familiel-

id: Wat hoop jij 
voor de toekomst?

Vertel in een 
minuut wat kerst 
voor jou betekent

Bekijk dit filmpje:

Zing samen een 
kerstlied!

Geef een knipoog 
aan iedereen!

Kerststallen maken:

Maak tijd voor 
jezelf en doe iets 

leuks

Bespreek met een vriend of familielid: 
Waarvoor tel jij af?

Help een 
organisatie die zich 
inzet voor mensen 

die het minder 
hebben

Brand een kaarsje 
voor iemand

Maak iemand aan 
het lachen!

Ga op bezoek bij 
iemand die je al 
lang niet meer 

gesproken/
gezien hebt

Stuur een kaartje 
naar een mede-

leider, een KSA’er, 
naar grootouders, 

rusthuis, …

Kook eens voor je 
ouders!

Bespreek met een 
vriend of familiel-
id: Kijk jij uit naar 
de kerstperiode?

Drink samen een 
warme chocolade-

melk

Speel een 
gezelschapsspel

Kijk een 
kerstfilm met 

vrienden of familie

Doneer 1 speel-
goedje of voorw-
erp (boek, eten, 

speelgoed, deken, 
jas, …)

Kerststallen voor 
het raam zetten 
en wandelen, + 

choco of soep op 
tocht gaan

Lees het/ een 
kerstverhaal:


